Psychosoziale
Hilfe

in Ihrer Region

KUFSTEIN

www.kufstein.at verbindet Familien



Die Angebote sollen Ihnen und Ihrer
Familie helfen, moglichst gut die
Herausforderungen des Lebens zu
meistern. Viele Beratungen sind
KOSTENFREI UND ANONYM!
(Bitte erkundigen Sie sich beim
Erst-Kontakt danach).

Sie vermissen eine Hilfe-Institution?
Bitte informieren Sie uns. DANKE!
Dieser Folder ist nur der Beginn eines
Projekts und wird laufend erweitert.
Viele weitere Angebote finden Sie
online unter: www.kufstein.at
Kein Anspruch auf Vollstandigkeit.

Kinderfreundliche Gemeinde

unicef¢

1'- familienfreundlichegemeinde



baseCamp - begleitetes
Wohnen fiir Jugendliche

Individuelle Begleitkonzepte fir
Jugendliche im Alter von 15 bis 18
Jahren (max. 21 Jahren) im Rahmen
des betreuten Einzelwohnens

Unterstitzung bei Lebensbewaltigung,
sozialer Integration und
Freizeitgestaltung

Feldgasse 28, 6330 Kufstein
E-Mail: infoebase-camp.tirol
www.kinder-jugend.tirol/
flex/#basecamp
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Bildungsdirektion
Kufstein
Bildungsdirektion fur Tirol

Abteilung Bildungsregion Tirol Ost
Andrea Weiskopf, MSc BEd

Maderspergerstrafie 8, 6330 Kufstein
Tel: +43512 9012 9359

E-Mail: office@bildung-tirol.gv.at
www.bildung-tirol.gv.at

"= Bildungsdirektion ’ ;
Tirol %
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DOWAS
Sozialberatungsstelle
Kufstein

Beratungszeiten:

MO, MI, DO, FR 9.15-12.15,
nachmittags nach telefonischer
Vereinbarung

Unterer Stadtplatz 9, Kufstein
Tel: 05372 90999

E-Mail: kufsteinedowas.org
www.dowas.org

DOWAS

kufstein
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Eltern-Kind-Zentrum

,Schubi-Du” Vielfaltige Kurs- und
Beratungsangebote

Gilmstraf3e 11/11a; 6330 Kufstein
Tel: +435372 610 20

Fax: +43 5372 610 203

E-Mail: schubi-duekufnet.at
www.schubi-du.at
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Erziehungsberatung

Fur Eltern, Jugendliche und Kinder
und ALL jene, die mit Kindern zu tun
haben (Kindergértner:innen, usw.)

MO-DO: 8-16 Uhr
FR:8-12 Uhr

Tel: +43512508 297 2
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Familien und
Sozialberatungszentrum

Migration, Partnerschaft
Gewalt, Krisen und Konflikte

Alleinerzieher:innen
MI:15-17 Uhr

Tel: +43660 8303341
E-Mail: fbzeal.net

‘ FAMILIEN
BERATUNG
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Frauen und Méadchen
LEVITA®

Psychosoziale Beratung
Rechtsberatung & Prozessbegleitung,
Frauennotwohnungen (hdusliche
Gewalt), kostenlos und vertraulich

MO - FR: 8-12 Uhr, MI/DO: 13-16 Uhr
Tel: +43537 263616

E-Mail: office@evita-frauenberatung.at
www.evita-frauenberatung.at
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Friihforderstelle Kufstein

Fur Familien mit Kindern / Jugendli-
chen mit Behinderungen, u/o Entwick-
lungsverzogerungen von 0-18 Jahren

Friihférderung und
Familienbegleitung
Tel: +43 676 88509603

Freizeitassistenz und
Familienentlastung

Tel: +43 664 888 95083

Oberer Stadtplatz 6, 6330 Kufstein

E-Mail: kufsteinefruehfoerdern.at
www.frithférdern.at

friihfordern.at
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Hilfe rund um die Uhr

Vertraulich - kostenlos —
365 Tage im Jahr!

@©
) TELEFON
142/ SEELSORGE

Tel: 142 ,TelefonSeelsorge
©)
HITRADIO 63

Tel: 116123 ,03 Kummernummer

RAT

au Drabic

Tel: 147 ,Rat auf Draht”
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Kinderbiihne

Psychotherapeutische Gruppen
fur 5-14 jahrige Kinder in
Belastungssituationen

M0:12.30-14 Uhr
MI:13.30-14 Uhr

Tel: +43 650 820 2530
www.kinderblhne.at

Kinderbiihne
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Kinderschutz Tirol
Kinderschutz Woérgl

Tel: 0533272148
www.kinder-jugend.tirol

KINDERSCHUTZ \
TIROL
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Kinder- und
Jugendanwaltschaft Tirol
Kinder- und Jugendanwaltschaft

Tel: +43512508 379 2
www.kija-tirol.at

_ | Kinder &
Jugend
™ Anwaltschaft
T irelt
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Kinder- und Jugendhilfe

Bezirkshauptmannschaft Kufstein

Bozner Platz 1, 6330 Kufstein

Tel: +43573 606 6101
bh.ku.kinderjugendhilfeetirol.gv.at
www.tirol.gv.at/kufstein
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Lebenshilfe Tirol

Beratung Region Kufstein
Kienbergstrafie 5, 6330 Kufstein

MO-FR: 8-12 Uhr
MI:13-16 Uhr

Tel: +43 676 88509 564
E-Mail: beratung-kuelebenshilfe.tirol

lebenshilfe

Tirol
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Lernhaus Rotes Kreuz

Das Sozialprojekt ,LERNHAUS" vom
ORK und KURIER Aid

Austria bietet kostenlose
Aufgabenbetreuung und Lernnachhilfe
fur lernschwache Volksschulkinder,
deren Eltern keine professionellen
Nachhilfestunden bezahlen kénnen.

Tel: +43 664 80 144 702
E-Mail: officeeroteskreuz-kufstein.at

. 0:(\]0?
LERNHAVS
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,Mannsbilder* Ménner und
Burschenarbeit

Lebenskrise, Paarkonflikte Gewalt,
Obsorge, Eherecht, Besuchsrecht,
Unterhalt, Sexualitat und Coming-Out

MO-DO: 11-12 Uhr
MI:17-20 Uhr

Tel: +43 650 576 64 44
E-Mail: beratung.woerglemannsbilderat

(bider\
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Psychosozialer
Krisendienst Tirol

MO-DO: 8-20 Uhr
FR:8-16.30 Uhr
Tel: 0800 400120

Unser Psychosozialer Krisendienst

ist von MO-S0O von 8 - 20 Uhr fir
Sieda, auch an Feiertagen!

S|
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Psychosoziales Zentrum
Unterland
,REDEN WIR DARUBER*

Beratung fir Menschen in der Krise,
mit psychischen Problemen und deren
Angehorige, Hausbesuche sind moglich
kostenlos und vertraulich

MO - FR:9 - 14 Uhr

KR-Martin-Pichler-Strafie 21, 6300 Wargl
Tel: 050 500
www.psz.tirol

psycho
soziale
zentren

tirol
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Rainbows

Trauerbegleitung fur jungund alt
Elternberatung bei Trennung
und Scheidung

Beratungen flr Bezugspersonen
MO-FR: 8-13 Uhr

Tel: +43 512579 930
E-Mail: tirolerainbows.at
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FUR KINDER IN STURMISCHEN ZEITEN.
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Selbsthilfegruppen
Kufstein

2.B. AA, Parkinson, Demenz,
Essstorung,...

Termine und Gruppen unter:
www.bkh-kufstein.at/de/

unterstuetzung-durch-
selbsthilfegruppen.html

s Selbsthilfe
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Sozial- und
Gesundheitssprengel
Kufstein-Schwoich-Thiersee

MO-FR: 8-12 Uhr

MiinchnerstrafBe 5, 6330 Kufstein
Tel: 05372 62135

E-Mail: office@sgd-kufstein.at
www.sozialsprengel kufstein.at
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Suchthilfe Tirol
Abhangigkeit hat viele Formen und
istimmer ein Problem!

Hilfe und Praventionsangebote
finden Sie bei uns!

Beratungszeiten nach Vereinbarung!

Bahnhofstrafie 42a - City Center
6300 Worgl

Tel: +43 512580080 450

E-Mail: vermittlungesuchthilfe.tirol
www.suchthilfe.tirol

.. ?I%fhthllfe
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Turntable

Kriseneinrichtung fir Kinder und
Jugendliche von 12 bis 18 Jahren

Wenn du Hilfe brauchst, ruf uns an!
Rund um die Uhr erreichbar!

Tel: +43 664 882 660 64

Turntable

Kriseneinrichtung far
Kinder und Jugendiiche
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ZOI Kufstein

Schwangerschaft, Geburt und
Elternsein

Beratung und Begleitung von Eltern,
Babys und Kleinkindern

Tel: +43 699 811989 83
E-Mail: office@zoi-tirolat

yd /)|
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